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OGGETTO: Prevenzione e  contrasto del  bullismo e del cyberbullismo  

Il Liceo Artistico e Musicale “Foiso Fois” in linea con le indicazioni ministeriali, nell’ambito del “Piano 
Nazionale per la prevenzione del bullismo e del  cyberbullismo a Scuola” varato dal MIUR,  intende 
impegnarsi in maniera efficace sul fronte della prevenzione nei confronti del bullismo e del cyberbullismo, 
più in generale, di ogni forma di violenza e prevaricazione. 
L’Istituto promuoverà, durante l’anno scolastico, interventi di sensibilizzazione,  prevenzione e contrasto  
del fenomeno del bullismo e del cyberbullismo. 
 

Si ricorda che nella legge “Disposizioni a tutela dei minori per la prevenzione ed il contrasto del fenomeno 
del cyberbullismo” entrata in vigore il 18 giugno 2017, il fenomeno del cyberbullismo viene così definito: 
“Qualunque forma di pressione, aggressione, molestia, ricatto, ingiuria, denigrazione, diffamazione, furto 
d’identità, alterazione, acquisizione illecita, manipolazione, trattamento illecito di dati personali in danno di 
minorenni, realizzata per via telematica. 
 

I consigli di classe sono invitati ad attuare attività in linea con quanto proposto dal Piano Nazionale e a 
registrare ogni attività svolta nel modulo allegato che andrà consegnato in segreteria/Presidenza nel mese 
di giugno. 
Al fine di agevolare la ricerca di materiali sul tema, si segnalano i seguenti link ai portali di riferimento: 
● www.generazioniconnesse.it (sul portale è possibile trovare le Linee di Orientamento  per la prevenzione 
ed il contrasto al   cyber bullismo e dei materiali  di supporto  per i docenti, volti a programmare  azioni 
formative per gli studenti  per un uso consapevole delle tecnologie digitali).  
●  www.piattaformaelisa.it  
● https://cyberbullismo.wordpress.com 
● www.miur.gov.it/bullismo-e-cyberbullismo 
● https://www.identitadigitaledefender.cloud/ 
● http://cyberbullismo.cts.istruzioneer.it 

● http://bullyctionary.generali.it       Generali Italia e Informatici senza Frontiere Onlus (ISF) uniscono il loro 
impegno presentando “Bullyctionary”: il primo dizionario online per educare e sensibilizzare sul tema del 
cyber bullismo e incontri in tutta Italia grazie alle Agenzie di Generali Italia. 

Il nostro liceo ha già partecipato nel mese di novembre , al progetto itinerante di prevenzione al bullismo  e 
al cyberbullismo  “OFFLINE  LA VITA OLTRE LO SCHERMO”  voluto dall’Autorità Garante per l’Infanzia e 
l’adolescenza e nel mese di dicembre alla presentazione della Carta di Piazza Yenne, un progetto per 
prevenire e contrastare con azioni concrete il bullismo ed il disagio giovanile, promosso dai Lions club della 
VI Circoscrizione, in collaborazione con  il Sindaco della città metropolitana di Cagliari e il Direttore 
dell'Osservatorio Cybercrime Sardegna. 

Nella stessa logica  il liceo porrà in essere le seguenti azioni: 
 incontri con la polizia di stato; 
 adesione alla  Giornata mondiale per la sicurezza in Rete istituita e promossa dalla Commissione 

Europea  in data 11 febbraio 2020. Il Safer Internet Centre Italiano, in concomitanza del SID2020 
(Safer Internet Day), lancerà una campagna informativa denominata “Il mese della sicurezza in 
rete”, https://www.saferinternet.org 

 
 



 
Le scuole di ogni ordine e grado potranno inserire, attraverso l’apposito form, all’interno della sezione 
http://sid2020.generazioniconnesse.it/,   le attività organizzate dall’11 febbraio all’11 marzo 2020. 

  ● visione di film aventi per tematica il bullismo e il cyber bullismo: 

 https://didatticapersuasiva.com/didattica/film-sul-bullismo (7 film sul bullismo) .  
Altro film di cui si consiglia la visione: Ben X 

 

Inoltre, nel mese di aprile il nostro liceo organizzerà un evento di sensibilizzazione avente come tematica 
“Cyberbullismo e Fake News” in collaborazione  con l’ETA, l’assistente madrelingua americano. 

Qui di seguito si fornisce un semplice vademecum per gli alunni: 

 STABILISCI alcune regole di base. Pensa bene prima di postare qualcosa! 
 ATTENTA/O a non dare confidenza agli sconosciuti, e a non rendere disponibili a chiunque informazioni 

private, fotografie, password; 
 CONTROLLA le impostazioni sulla privacy dei servizi online che utilizzi e stai sempre attento a cosa 

condividi e con chi; 
 SEGNALA i contenuti inappropriati. Puoi rivolgerti alla Polizia Postale per segnalare contenuti o attività 

illegali su Internet  
 CONFIDATI se hai un problema; parlane con qualcuno: un amica/o, i tuoi fratelli, i tuoi insegnanti , la 

referente,  i tuoi genitori, un'associazione o le Forze dell'Ordine. Qualcuno potrà sicuramente aiutarti. 
 
Per i genitori è possibile  seguire un percorso online  per connettere  scuola - studente  - famiglia contro 
il cyber bullismo  e i pericoli del web, proposto da Identità Digitale Defender: Scuola 4.0: 

●   https://www.identitadigitaledefender.cloud/scuola-4-0 

Si ricorda che referente per il bullismo/cyberbullismo nel nostro Istituto per l’anno scolastico 2019/2020 è 
la prof.ssa M. Romina Porcu. 

Si ringrazia anticipatamente per la collaborazione. 
Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Nicoletta Rossi 
(documento firmato digitalmente) 
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